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भाग 2 

 
 
 

¢यरोग मÈु त अǓभयान काय[Đम काया[Ûवयन काय[ǒवǓध, २०८१ 



 

 
 

 

¢यरोग मƠु अǓभयान काय[Đम काया[Ûवयन काय[ǒवǓध, २०८१ 

काय[पाǓलकाबाट èवीकृत ǓमǓतः 2081/10/23 

Ĥमाणीकरण ǓमǓतः 2081/10/24 

Ĥèतावनाः राǒƶय ¢यरोग ǓनयÛğण केÛġले आ.व. २०८०/०८१ देिख ǒवराटनगर महानगरपाǓलकालाई 

¢यरोग मƠु नेपाल अǓभयान अÛतग[त छनौट गरेकोले ǒवराटनगर महानगरपाǓलकाले उƠ काय[Đमलाई टेवा 

पÊुने गरȣ उƠ काय[Đममा बजेट ǒवǓनयोजन गदȷ आईरहेको छ। ǒवǓनयोिजत बजेट खच[लाई Ǔमतåय, पाद[शȸ 

तथा नǓतजामखुी बनाउन “èथानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४” को दफा १०२ को उपदफा २ ले 

Ǒदएको अǓधकार Ĥयोग गरȣ यो काय[ǒवǓध जारȣ गǐरएको छ। 

पǐरÍछेद १ 

Ĥारिàभक 

1. संि¢Ư नाम र Ĥारिàभकः 

क) यस काय[ǒवǓधको नाम “¢यरोग मƠु अǓभयान काय[Đम काया[Ûवयन काय[ǒवǓध, २०८१” 

हनुेछ। 

ख) यो काय[ǒवǓध काय[पाǓलकाको Ǔनण[य पƱात तǽुÛत Ĥारàभ हनुेछ। 

2. ǒवषय वा ĤसǍले अकȾ अथ[ नलागेमाः- 

क) नगरपाǓलकाः भǏाले ǒवराटनगर महानगरपाǓलका सàझनपुछ[। 

ख) काय[पाǓलकाः भǏाले नगरपाǓलकाको काया[लय सàझनपुनȶछ। 

ग) आमा समूहः भǏाले नगर ¢ेğ Ǔभğका आमा समहुहǽलाई सàझनपुछ[। 

घ) ǒवƭालयः भǏाले नगर ¢ğे Ǔभğका सामदुाǒयक ǒवƭालयहǽलाई सàझनपुछ[। 

ङ) जोिखम समहुः भǏाले जोिखम समहु भǏाले संभाǒवत ¢यरोगीहǽको समहु सàझनपुछ[। 

च) ¢यरोग फोकल पस[नः भǏाले èवाèØय महाशाखाको कम[चारȣहǽ मÚये ¢यरोगको िजàमेबारȣ 

तोकेको कम[चारȣ सàझनपुछ[। 



 

 
 

छ) मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयं सेǒवकाः भǏाले नगरपाǓलका अÛतग[त काय[रत मǒहला 

èवाèØय èवयं सेǒवका (म.सा. èवा. èयं.से.) सàझनपुछ[। 

ज) TBFCV: भǏाले ¢यरोग मƠु नेपाल अǓभयान अÛतग[त वडा èतरȣय सǓमǓतले छनौट गरेको 

èवयंसेवक वा èवयंसेǒवका सàझनपुछ[। 

झ) ¢यरोग काय[Đम संयोजकः भǏाले राǒƶय ¢यरोग ǓनयÛğण केÛġको सशत[ अनदुान माफ[ त 

करार सेवामा ǓनयƠु गǐरका कम[चारȣ सàझनपुछ[। 

पǐरÍछेद २  

¢यरोग मƠु अǓभयान काय[Đम काया[Ûवयन काय[ǒवǓधका उƧेæयहǽः 

3. उƧæेयहǽः यो काय[ǒवǓध को उƧेæयहǽ देहाय बमोिजम हनुेछ: 

क) आमा समूह, ǒवƭालय, र जोिखम समूहहǾमा ¢यरोगका बारेमा सचेतना अǓभवǒृƨ गनु[। 

ख) ǓनयǓमत Ǿपमा ǒवǓभǏ समूहहǾमा ¢यरोग परȣ¢ण (िèĐǓनǍ) र अनगुमन गनु[। 

ग) धेरैजनसंÉया भएका बèती, ǓसमाÛतीकृत तथा पछाǓड परेका वग[, जोिखम समहु जèतैः 

वƨृाĮम, सकुुàबासी बèती, इʣाभʣा, नदȣ ǒकनारामा रहेको बèती आǑद ठाउँमा लकेुर रहेका 

¢यरोगीहǽ पƣा लगाउन।ु 

घ) èथानीय मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवका वा TBFCV माफ[ त ¢यरोगको पǒहचान र 

Ĥषेण काय[लाई Ĥभावकारȣ बनाउन।ु 

ङ) आÛतǐरक बजेटको खच[लाई नǓतजामिुख बनाउन।ु 

पǐरÍछेद ३ 

अǓभमखुीकरण, िèĐǓनǍ तथा Ǔनदान 

4. आमा समहुलाई अǓभमिुखकरणः आमा समहुलाई अǓभमिुखकरण देहाय बमोिजम गǐरनेछ। 

क) Ĥ×येक वडामा ३ वटा आमा समूहहǽमा ¢यरोग सँग सàबÛधी १ Ǒदने अǓभमिुखकरण 

काय[Đम संचालन गǐरनेछ । 



 

 
 

ख) उपदफा (क) बमोिजम आमा समूह छनौट गदा[ ¢यरोगी बढȣ भएको वा बढȣ हनुसÈने 

संभावना भएका, ǒवगतमा एक पटक पǓन िèĐǓनǍ नभएका वा दवैु अवèथाको जोिखम ¢ेğ 

भएको आमा समूहलाई ĤाथǓमकता Ǒदनपुनȶछ।  

ग) उपदफा (ख) बमोिजम छनौट गरेका आमा समूहमा किàतमा १५ जना सदèयहǽ हनुपुनȶछ। 

घ) उपदफा (क) मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भएतापǓन ¢यरोगीको चाप र positivity rate लाई 

आधार मानी आमा समूहको अǓभमिुखकरण थप गǐरनेछ। 

ङ) ¢यरोग मƠु अǓभयानलाई Ĥभावकारȣ र सफल बनाउन उपदफा (क) बमोिजम 

अǓभमिुखकरण काय[Đम संचालन गदा[ ¢यरोगको लêण तथा िचÛहहǽ, संभाǒवत ¢यरोगीको 

पǒहचान गनȶ तǐरका, खकार Ǔनकाãने तरȣका, खकार Ǒदने åयिƠको सेवा सǒुवधा तथा 

उपचारको उपलÞधता आǑद ǒवषय वèत ु सǒहतको Įåय Ǻçय माÚयमबाट अǓभमिुखकरण 

काय[Đम संचालन गनु[पनȶछ। 

च) उƠ अǓभमिुखकरण पƱात सोहȣ आमा समूहमा कोहȣ संभाǒवत ¢यरोगी सहभागी छ भने 

सहभागीको वा Ǔनजहǽको पǐरवार तथा Ǔछमेकमा रहेका संभाǒवत ǒवरामीहǽको लेखाजोखा 

गरȣ सोहȣ Ǒदन संभाǒवत ¢यरोगीहǽको खकार नमनुा संकलन गनȶ Ĥयास गनु[पनȶछ। 

छ) उपदफा (च) बमोिजम संभाǒवत ¢यरोगीहǽको खकार नमनुा संकलन गन[ असमथ[ भएमा 

भोलȣ पãट Ǔबहानै म.सा.èवा.èवं.सेǒवका माफ[ त Ĥषेण पजुा[ सǒहत खकार नमनुा अथवा ǒवरामी 

Ǔलई èवाèØय संèथा सàम पâु याउनपुनȶछ। 

5. सामदुाǒयक ǒवƭालयका िश¢कहǽलाई अǓभमिुखकरणः सामदुाǒयक ǒवƭालयका िश¢क हǽलाई 

अǓभमिुखकरण देहाय बमोिजम गǐरनेछ। 

क) नगर ¢ेğ Ǔभğका सामदुाǒयक ǒवƭालयहǽ (८ क¢ा वा सो भÛदा माथी) का िश¢क 

िशि¢काहǽलाई (Ĥ×येक ǒवƭालयबाट ĤǓतǓनǓध×व हनुे गरȣ) ¢यरोग सàबÛधी अǓभमिुखकरण 

गǐरनेछ। 

ख) अǓभमिुखकरण पƱात ǒवƭाथȸहǽमा ¢यरोगको लêण देिखएमा वा Ǔनज ǒवƭाथȸहǽको 

पǐरवारमा कसैलाई ¢यरोगका ल¢णहǽ देिखएको खÖडमा उƠ िश¢क माफ[ त सàबिÛधत 

म.सा.èवा.èयं.सेǒवका/TBFCV लाई सूचना आदान Ĥदान गनु[पनȶछ। 

ग) उपदफा (ख) बमोिजम सूचना ĤाƯ भएपǓछ सàबिÛधत म.सा.èवा.èयं.सेǒवका/TBFCV ले उƠ 

ǒवƭालय सँग ğैमाǓसक ǽपमा संभाǒवत ¢यरोगीहǽको तØयाǋ संकलन गनु[पनȶछ र संभाǒवत 



 

 
 

¢यरोगी भए खकार संकलन गन[ सàबिÛधत वडाको èवाèØय संèथामा जानकारȣ 

गराउनपुनȶछ। 

घ) उपदफा (ग) अनसुार èवाèØय संèथामा जानकारȣ ĤाƯ भए पǓछ èवाèØयकमȸ आफै वा Sub 

recipient (SR) संèथाबाट खǒटएका ǒफãड काय[कता[को सहयोग Ǔलई खकार नमनुा संकलन 

गनु[पनȶछ। 

ङ) उपदफा (घ) बमोिजम संकǓलत खकार नमनुा जाँच गदा[ पोिजǒटभ आएमा सàबिÛधत 

म.सा.èवा.èवं.सेǒवकालाई दफा १४ बमोिजम सǒुवधा उपलÞध गराईनेछ। 

6. संÚयाकाǓलन ǒवƭालयहǽमा िèĐǓनǍ काय[Đमः संÚयाकाǓलन ǒवƭालयहǽमा िèĐǓनǍ काय[Đम देहाय 

बमोिजम गǐरनेछ। 

क) नगर ¢ेğ Ǔभğ संचाǓलत संÚयाकाǓलन सबै ǒवƭालयहǽमा िèĐǓनǍ काय[Đम संचालन 

गǐरनेछ। 

ख) उƠ काय[Đम संचालन गनु[ पूव[ सàबिÛधत ǒवƭालय सँग समÛवय गनु[पनȶछ। 

ग) यस दफाको उपदफा (क) मा जनुसकैु कुरा लेखेको भए तापǓन चाल ुआ.व. को बजेट नीǓत 

तथा काय[Đममा ǒवǓनयोिजत रकमको पǐरǓध Ǔभğ रǒह ǒवƭाथȸहǽको चापको आधारमा 

ǒवƭालय संÉया छनौट गǐरनेछ। 

घ) यसरȣ िèĐǓनǍ गनȶ Đममा ǒवƭाथȸको घर पǐरवार वा Ǔछमेकमा पǓन संभाǒवत ¢यरोगीहǽ 

भएको जानकारȣ ĤाƯ भएपǓछ तत ्तत ्ठाउँमा पगेुर समेत िèĐǓनǍ गǐरेनेछ। 

7. वƨृाĮम तथा अÛय जोिखम ¢ğेमा िèĐǓनǍ काय[Đमः वƨृाĮममा तथा अÛय जोिखम ¢ेğमा िèĐǓनǍ 

काय[Đम देहाय बमोिजम संचालन गǐरनेछ। 

क) नगर ¢ेğ Ǔभğ संचालनमा रहेका वƨृाĮम, अनाथाĮम तथा अÛय ¢यरोगको संभाǒवत जोिखम 

¢ेğहǽमा िèĐǓनǍ काय[Đम संचालन गन[ सÈनेछ। 

ख) काय[Đम संचालन गन[ सàबिÛधत संèथा सँग समÛवय गरȣ संचालन गनु[पनȶछ। 

ग) उपदफा (क) बमोिजम िèĐǓनǍ काय[Đमबाट संकǓलत खकार नमनुा SR माफ[ त पायक पनȶ 

Ĥयोगशाला सàम ढुवानी गǐरनेछ। 

8. िèĐǓनǍ तथा Ǔनदानः िèĐǓनǍ तथा Ǔनदान काय[Đम देहाय बमोिजम संचालन गǐरनेछ। 



 

 
 

क) यस काय[ǒवǓध बमोिजम संभाǒवत ¢यरोगीहǽको संकǓलत खकार नमनुा संकलन गरȣ Ǔतन 

लेयर ÜयाकेिजǍ गरȣ खकार सàबिÛधत Ĥयोगशाला सàम पâु याउन ुपनȶछ। 

ख) खकार नमनुा संकलन गरȣ सोहȣ Ǒदन Ǔनदान केÛġ सàम ढुवानी गनु[पनȶछ। यǑद सोहȣ Ǒदन 

सàबिÛधत Ĥयोगशालामा पâु याउन असमथ[ भएको खÖडमा नमनुालाई कोãड चेन åयवèथापन 

(२-८ ǓडĒी सेिãसयस) गरȣ राơ ु पनȶछ र भोलȣ पãट उƠ संकǓलत नमनुा सàबिÛधत 

पǐर¢ण केÛġ सàम पâ याउन ुपनȶछ। 

ग) खकार परȣ¢ण संभव भए सàम mWRD (जीनएÈसपट[) बाट परȣ¢ण गनु[पनȶछ। 

घ) उपदफा (ग) बमोिजम जीनएÈसपट[ बाट परȣ¢ण गन[ असमथ[ भएमा माईĐोèकोप (Sputum 

microscopy) बाट पǓन पǐर¢ण गन[ सǒकनेछ। 

9. Ǔनदान शãुकः जनुसकैु ǒवरामीको ¢यरोग पǐर¢णको लाǓग खकार जाँच गदा[ कुनै पǓन शãुक Ǔतनु[पनȶ 

छैन। 

पǐरÍछेद ४ 

उपचार तथा सेवा सǒुवधा 

10. Ǔनःशãुक उपचारः यस काय[Đम अÛतग[त देहाय बमोिजम Ǔनःशãुक उपचार गǐरनेछ। 

क) ¢यरोग Ǔनदान भएको सàपणु[ ǒवरामीलाई पायक पनȶ वडा िèथत èवाèØय संèथामा दता[ गरȣ 

Ǔनःशãुक उपचार Ĥदान गनȶछ। 

ख) औषधी ĤǓतरोधी ¢यरोगी भएमा नेपाल ¢यरोग Ǔनवारण संघ सँग समÛवय गरȣ Ǔनःशãुक 

छाğाबासमा राखी उपचारको åयवèथा Ǔमलाईनेछ। 

ग) ǒवरामीले ǓनयǓमत ǽपमा èवाèØयकमȸले तोकेबमोिजम औषधी खानपुनȶछ। 

घ) èवाèØयकमȸले Ĥोटोकल अनसुार फलोअप खकार जाँचको लाǓग ǒवरामी लाई जानकारȣ 

गराउनपुनȶछ। 

11. सेवा सǒुवधाः ǒवरामी, मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवका तथा èवाèØयकमȸहǽलाई देहाय 

बमोिजम सेवा सǒुवधा उपलÞध गराईनेछ। 



 

 
 

क) नगरपाǓलका अÛतग[त काय[रत èवाèØयकमȸ वा नगरपाǓलकाको पहलमा खǒटएका 

èवाèØयकमȸले संभाǒवत ¢यरोगीहǽबाट ¢यरोग ǓनदानकोलाǓग खकार जाँच गन[ अनरुोध 

गनȶछ। 

ख) उपदफा (क) बमोिजम गणुèतरȣय खकार जाँच गन[ खकार नमनुा (sputum sample) 

Ǒदएबापत Ǔनज ǒवरामीलाई रकम ǽ. ५० बराबरको मोबाईल ǐरचाज[ काड[ उपलÞध 

गराईनेछ। 

èपǒƴकरणः 

गणुèतरȣय खकार भǏाले हãका पहɄलो ǒढकायƠु खकार (Mucopurulent) वा 

èवाèØयकमȸ/खकार संकलकले (अनसूुची १ बमोिजम) तिèवरमा देखाए जèतो खकार 

बÐुनपुनȶछ। 

ग) उपदफा (ख) बमोिजम मोबाईल ǐरचाज[ काड[ पाउने सेवाĒाहȣहǽको ǒववरण अनसूुची २ 

बमोिजमको फारम भनु[पनȶछ। 

घ) उपदफा (क) बमोिजम ǐरचाज[ काड[ देहाय बमोिजमको सǓमǓतले गणुèतरȣय खकार हो भǓन 

Ǔनण[य गरेको आधारमा Ĥदान गǐरनेछ। 

सàबिÛधत वडाका èवाèØय सèथाको Ĥमखु     संयोजक 

 सàबिÛधत काय[¢ेğ भएका १ जना म.सा.èवा.èवं.सेǒवका   सदèय 

 TB Program coordinator (¢यरोग काय[Đम संयोजक)  सदèय सिचव 

 

ङ) उपदफा (ख) बमोिजम मोबाईल ǐरचाज[ काड[, उपदफा (घ) बमोिजमको सǓमǓतले आवæयक 

ĤǒĐया पâु याई त×काल उपलÞध गराउनपुनȶछ। 

च) उपदफा (ग) बमोिजमको सǓमǓतले गरेको Ǔनण[यमा कुनै ǒकǓसमको ǒववाद उ×पǏ भएमा वा 

गनुासो आएमा तपिशल बमोिजमको सǓमǓतले Ǔनǽपण गनȶछ र सो Ǔनण[य अिÛतम हनुेछ। 

 

सàबिÛधत वडाका वडा अÚय¢       संयोजक 

¢यरोग फोकल पस[न       सदèय 



 

 
 

èवाèØय महाशाखा Ĥमखु      सदèय सिचव 

 

छ) जोसकैु संभाǒवत ¢यरोगीहǽले उपदफा (ख) बमोिजमको सेवा सǒुवधा Ǔलन कुनै बाधा पनȶ 

छैन। 

तर, एक पटक खकार जाँच गन[ Ǒदएको åयिƠको ¢यरोग Ǔनदान नभएमा फेरȣ ४ 

मǒहना Ǔभğ आÝनै ईÍछाले अकȾ खकार नमनुा Ǒदएमा ×यसतो åयिƠलाई उपदफा 

(ख) बमोिजमको सेवा सǒुवधा पनुः उपलÞध गराउन ुबाÚय हनुे छैन। 

ज) यस काय[Đम अÛतग[त चाल ु आ.व.मा लगभग २००० संभाǒवत ¢यरोगीहǽलाई ¢यरोग 

Ǔनदानको लाǓग परȣ¢ण गǐरनेछ। तत ् पƱात थप जाँच गरेको संभाǒवत ¢यरोगीले खकार 

¢यरोग ǓनदानकालाǓग खकार Ǒदए बापत Ĥो×साहन सǒुवधा Ǒदन बाÚय हनुे छैन। 

झ) यसरȣ खकार जाँच गदा[ पोिजǒटǓभǒट रेट (Positivity rate) ५ % भÛदा बǒढ आएमा 

काय[Đम Ĥभावकारȣ भएको बिुझÛछ। 

ञ) दफा १३ को उपदफा (क) बमोिजम Ĥोटोकल अनसुार खकार जाँच गरेमा ǒवरामीलाई 

ǒवǓनयोिजत रकम र ǒवरामीको संÉयाको आधारमा दमासाहȣ ǒहसाबले पोषण Üयाकेज ǒवतरण 

गǐरनेछ। 

ट) उपदफा (ञ) बमोिजम पोषण Üयाकेज ǒवतरण गदा[ शǽुमा र Ĥ×येक फलोअप खकार जाँचको 

नǓतजा ãयाए पƱात ǒवतरण गदा[ काय[Đम Ĥभावकारȣ हनुेछ। 

ठ) मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवकाले आÝनो काय[¢ेğ Ǔभğ आÝनै पहलमा संभाǒवत 

¢यरोगीहǽको अनसूुची ३ बमोिजमको Ĥषेण पजुा[ भरȣ पǐर¢णकोलागी पठाईएकाहǽ मÚये 

खकार पोिजǒटभ ǒवरामी पƣा लगाए बापत ĤǓत ǒवरामी ǽ ५००/ उपलÞध गराईनेछ। 

ड) उपदफा (ठ) बमोिजमको सेवा सǒुवधा, चाल ुआ.व. मा जàमा ८० जना सàम खकार 

पोिजǒटभ पƣा लगाए बापत यो सेवा उपलÞध गराईनेछ र सो भÛदा बढȣ भएमा तोǒकएको 

सेवा सǒुवधा Ǒदन बाÚय हनुेछैन। 

ढ) मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवकाले उपदफा (झ) बमोिजम सेवा सǒुवधा Ǔलन अनसूुची 

३ बमोिजमको Ĥषेण पजुा[ भरेको हनुपुनȶछ र माǓसक ǽपमा सàबिÛधत èवाèØय संèथाको 



 

 
 

Ĥमखुले Ĥमािणत गरȣ ĤǓतवेदन èवाèØय महाशाखामा अनसूुची ४ बमोिजमको ढाचँामा पेश 

गनु[पनȶछ।  

ण) कुनै पǓन èवाèØय संèथाले खकार पोिजǒटभ ǒवरामीलाई दता[ गरȣ Ǔनज ǒवरामीको सàपणु[ 

फलोअप जाँच गरȣ treatment status “cure” गरे बापत सàबिÛधत èवाèØय संèथाको 

¢यरोग फोकल पस[नलाई Ĥो×साहन èवǽप ǽ. ५०० ĤǓत पोिजǒटभ ǒवरामी Ĥदान गǐरनेछ। 

पǐरÍछेद ५ 

समÛवय तथा सहकाय[ 

12. सहयोग Ǔलन सÈनःे ¢यरोग मƠु नेपाल अǓभयान काय[Đम संचालन गदा[ देहाय बमोिजम संघ 

संèथाहǽ सँग सहयोग Ǔलने तथा सहकाय[ गन[ सǒकनेछ। 

क) संघ, Ĥदेश तथा अÛय èथाǓनय तह सँग सहयोग Ǔलन वा सहकाय[ गन[ सǒकने। 

ख) दफा ११ बमोिजम संकǓलत खकार नमनुा पǐर¢ण (Sputum microscopy वा mWRD 

(जीनएÈसपट[) का लाǓग Ĥदेश जनèवाèØय Ĥयोगशाला, नेपाल ¢यरोग Ǔनवारण संघ (NATA) 

मोरǍ तथा अÛय èवाèØय संèथाहǽ सँग समÛवय गरȣ सहयोग Ǔलन सǒकनेछ। 

ग) कोशी Ĥदेश तथा यस नगरपाǓलकामा Sub recipient को ǽपमा काय[रत संèथाहǽ सँग 

सहकाय[ तथा समÛवय गरȣ दोहरोपना नहनुेगरȣ नǓतजामखुी काम गǐरनेछ। 

 

पǐरÍछेद ६ 

ǒवǒवध 

13. èवाèØय महाशाखाको िजàमेबारȣः ¢यरोग मƠु नेपाल अǓभयानलाई Ĥभावकारȣ बनाउन èवाèØय 

महाशाखाको भǓुमका देहाय बमोिजम हनुेछ। 

क) माǓथ उãलेिखत ǒĐयाकलापको लाǓग आवæयक Įोत åयवèथापन गनȶ/गराउने। 

ख) आवæयक परेको खÖडमा अÛय महाशाखा तथा शाखाहǽ सँग छलफल समÛव, तथा सहकाय[ 

गनȶ। 

ग) उãलेिखत ǒĐयाकलापहǽ यस काय[ǒवǓध बमोिजम भए नभएको सǓुनिƱत गनȶ। 



 

 
 

14. अनगुमन र मूãयाकंनः Ĥ×येक गǓतǒवǓधको अनगुमन र मूãयांकन सàबिÛधत महा/शाखा वा 

पदाǓधकारȣले गनȶछ। 

15. Įोत åयवèथापनः यस काय[ǒवǓधमा उãलेिखत काय[Đमहǽको खच[ अनसूुची १ बमोिजम हनुेछ। 

16. शसत[ काय[Đमको åयवèथापनः राǒƶय ¢यरोग ǓनयÛğण केÛġले ¢यरोग मƠु नेपाल अǓभयान 

काय[Đमको दोĮो वष[कालाǓग ǓनǑद[ƴ गरेको ǒĐयाकलापहǽ संचालन गनȶ Đममा शसत[ अनदुान बाट 

ǒवǓनयोिजत रकम अपगु भएको खÖडमा उƠ काय[Đममा अपगु रकम भए सàम आÛतरȣक Įोत बाट 

åयवèथापन गǐरनेछ। 

17. रकमाÛतर गन[ सǒकनःे यस काय[ǒवǓधमा अÛयğ जनुसकैु कुरा लेिखएको भए तापǓन नगरपाǓलकाको 

नीǓत, काय[Đम तथा बजेट पिुèतकामा यस काय[Đमको (¢यरोग) लाǓग ǒवǓनयोिजत आÛतǐरक कुल 

बजेटको Ǔसमा ननाघने गरȣ एउटा उप िशष[कको बजेट खच[ हनु नसकेमा (आंिशक वा पणु[) 

काया[लयको Ǔनण[यानसुार अकȾ उप िशष[कमा रकम अपगु भएको अवèथामा रकम रकमाÛतर गन[ बाधा 

पनȶछैन। 

18. बाधा अÔकाउ फुकाउः यस काय[ǒवǓधको काया[Ûवयनमा कुनै बाधा अÔकाउ भएमा नगरपाǓलकाको 

काय[पाǓलकाले सो बाधा अÔकाउ फुकाउन सÈनेछ। 

19. बचाऊः चाल ुआ. व. मा Įावण १ गते देिख यो काय[ǒवǓध जारȣ हु̫ ले सàम ¢यरोग सँग सàबिÛधत 

भए गरेका ǒĐयाकलापहǽ यसै काय[ǒवǓध बमोिजम भएको गरेको माǓननेछ र सो बापत को आǓथ[क 

भार बहन गन[ बाधा पÊुने छैन। 

 

  



 

 
 

अनसूुची १ 

(दफा १४ को उपदफा (ख) बमोिजम) 

गणुèतरȣय खकारको २ वटा नमनुाहǽ 

 

 



 

 
 

अनसूुची २ 

(दफा १४ को उपदफा (ख) बमोिजम) 

संभाǒवत ¢यरोगीहǽले èवाèØयकमȸको आĒहमा खकार जाँच गन[ Ǒददा ँǐरचाज[ काड[ बिुझǓलएको ǒववरण। 

Ǔस.

नं. 

संभाǒवत 

¢यरोगीहǽको नाम 

अǓभभाबकको 

नाम 

व

डा 

नं. 

टोल सàपक[  नं. 

(अǓनवाय[) 

हèता¢र 

(ǽ. ५० को 

ǐरचाज[ काड[ 

पाएको भए 

माğ)  

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       



 

 
 

अनसूुची ३ 

(दफा १४ को उपदफा (ठ) सँग सàबिÛधत) 

म.सा.èवा.èवयं सेǒवकाहǽले संभाǒवत ǒवरामीहǽको जाँचको लाǓग Ĥषेण गनȶ Ĥषेण पजुा[। 

ǒवराटनगर महानगरपाǓलका 

“¢यरोग अÛ×यको लाǓग सबै संगǑठत होऔ”ं 

ǐरफरल फरम 

ǐरफर गǐरएको उपचार केÛġ......................................... 

शंकाèपद åयिƠको ǒववरण 

नामः........................     उमेर........................ 

ǓलǍ............................फोन नं................................ 

ठेगाना.................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

åयिƠमा पाईएका ल¢णहǽः  

ǐरफर गनȶको नामः.....................................................................पदः............................वडा 

नं..........................................   



 

 
 

अनसूुची ४ 

(दफा ११ को उपदफा (ढ) सँग सàबिÛधत) 

म.सा.èवा.èवयम सेǒवका तथा TBFCV Ʈारा Ĥषेण गǐरएका ǒवरामीहǽको ǒववरण अÚयावǓधक गनȶ ढाँचा। 

Ǔस.

नं. 

ǒववरण पेश 

गरेको ǓमǓत 

संभाǒवत åयिƠको 

नाम थर 

उ

मे

र 

Ǔल

Ǎ 
टोल फोन नं. 

Ĥषेण गनȶको नाम 

थर 

खकार

को 

नǓतजा 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

  



 

 
 

आ.व.२०८१/८२ का लाǓग काय[Đमहǽः 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आ£ाले, 
राजेÛġ पराजलुȣ 

Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 

Ǔस.नं. ǒĐयाकलाप 

१ èवाèØय आमा समहुमा अǓभमिुखकरण तथा िèĐǓनǍ 

२ 
ǒवƭालयका िश¢कहǽलाई अǓभमिुखकरणका साथै संभाǒवत 

¢यरोगी पǒहचान र Ĥषेण 

३ संÚयाकाǓलन ǒवƭालयमा िèĐǓनǍ काय[Đम 

४ वƨृाĮममा/जोिखम ¢ेğ अध[वाǒष[क ǽपमा िèĐǓनǍ काय[Đम 

५ FCHV पǐरचालन 

६ èवाèØयकमȸलाई Ĥो×साहन 

७ QR Code Ǔनमा[ण तथा फम[ फरमेट छपाई 

८ गणुèतरȣय खकारमा Ǒदएबापत ǽ ५० को ǐरचाज[ काड[ ǒवतरण 

९ 
¢यरोग मƠु अǓभयान शसत[ अनदुान काय[Đममा अपगु रकम 

åयवèथापन 


